
 

Comment ça fonctionne : 

 

Sélectionnez les plantes de votre tisane 
par rapport à vos émotions. 

 

Vous pouvez piocher une plante par 
émotion, ou plusieurs de la même émotion 

 

1 à 5 plantes par tisane 

 

Besoin d’aide ? contactez-moi : 


